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Valor del portafolio 80%. El restante 20% corresponderá al examen oral que consistirá en preguntas 

basadas en el portafolio presentado.  

Presentar portafolio de evidencias en la carpeta Drive correspondiente a través de la siguiente 

liga: 

https://drive.google.com/drive/folders/1bRwmRQusiOJCxqrdurgzU51uFD_0h9B4? 

usp=sharing  

   

Nombra el archivo con la siguiente nomenclatura:    

APELLIDO_NOMBRE_GRUPO  

(Nota que el guión es bajo para separar cada palabra).  

CONTENIDO:     

- Carátula  

- Rúbrica  

- Desarrollo  

- Bibliografía  

BLOQUE I: CONCEPTOS SALUD Y ENFERMEDAD  

I.1 Concepto de salud y enfermedad  

I.2 Lenguaje médico  

https://drive.google.com/drive/folders/1bRwmRQusiOJCxqrdurgzU51uFD_0h9B4?usp=sharing
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I.3 Triada ecológica  

I.4 Historia natural de la enfermedad  

1.5 Niveles de prevención  

- Realiza un esquema de la historia natural de la enfermedad de COVID-19 (COV2-SARS2)  

BLOQUE II: ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA HUMANA  

II.1 Aparato Locomotor (músculo-esquelético)  

II.2 Sistema Tegumentario  

II.3 Sistema Nervioso  

II.4 Aparato Digestivo  

II.5 Sistema Respiratorio  

II.6 Sistema Cardiovascular  

II.7 Sistema Urinario  

II.8 Órganos de los sentidos  

- Realiza un esquema de cada aparato y sistema señalando los órganos que lo conforman.   

BLOQUE III: MEDICINA BASADA EN EVIDENCIAS  

III.1 Concepto de medicina basada en evidencia  

III.2 Metodología de la medicina basada en evidencias  

III.3 Habilidades y herramientas de búsqueda de información en el área de la salud  

III.4 Medicina occidental o moderna (alopatía)  

III.5 Medicina alternativa   

- Realiza una investigación de los siguientes temas:   

• Medicina occidental o moderna (alopatía)  

• Medicina alternativa  

• Medicina tradicional mexicana  

• Medicina doméstica  

• Medicina homeopática  



- 

Una vez realizada la investigación, escribe un ensayo cuyo título será: “El cuidado de la salud 

y diferentes formas de práctica médica” . En este escrito explicarás lo que te parece más 

relevante de cada práctica y concluyas cuál te parece la mejor opción para el cuidado de tu 

salud y por qué.  

RÚBRICA:   

INDICADORES/ 

PUNTUACIÓN 
10 5 0 PUNTAJE 

OBTENIDO 

APRENDIZAJE 

AUTÓNOMO 
Mostró 

disposición y 

disciplina para 

administrar su 

aprendizaje 

mediante la 

utilización de 

páginas de 

internet 

Mostró 

disposición, pero 

no administró su 

aprendizaje 

mediante la 

utilización de 

páginas de 

internet. 

No mostró 

disposición para 

el aprendizaje 

autónomo. 

 

PRODUCTOS Están bien 

estructurados 
Están 

parcialmente 

estructurados. 

No están 

estructurados. 
 

USO DE LAS  
TECNOLOGÍAS  
DE LA 

INFORMACIÓN Y 

COMUNICACIÓN  
(TIC) 

Mostró dominio 

en el uso de 

internet y utilizó 

las aplicaciones 

necesarias 

Utilizó lo básico 

de Internet 
No utilizó la 

tecnología. 
 

CREATIVIDAD Demuestra una 

notable 

creatividad en 

todos sus trabajos 

Muestra 

creatividad en 

algunos trabajos. 

No es notable la 

creatividad en sus 

trabajos. 

 

PRESENTACIÓN Es confiable, 

incluye imágenes 

y textos breves 

con la información 

solicitada, no 

presenta errores 

ortográficos 

Es adecuada, 

incluye imágenes 

pero los textos 

son muy 

extensos, se 

observan algunas 

faltas ortográficas. 

No es acorde a 

los solicitado, se 

observan muchas 

faltas de 

ortografía. 

 

     



LISTA DE COTEJO Sí No 

Presentación del trabajo limpia y ordenada   

Sin errores de ortografía   

Escrito original   

Presenta gráficos e imágenes   

Extensión de 5 cuartillas como mínimo (sin contar gráficos)   

Al menos 5 fuentes bibliográficas   

El archivo está nombrado como se especificó   

Incluir rúbrica de autoevaluación   

Bibliografía:  

https://drive.google.com/file/d/1wsbEGgWvmKky

B8edPARHOIQQUDhkuhqZ/view?usp=sharing  

https://drive.google.com/file/d/12MKyK_sKHmYa

PmZsYKXrkkVfO3niHtx/view?usp=sharing  

https://drive.google.com/file/d/1Dk58kpFrUjEWD

ZzHzbmi2ECD9KrsVAKS/view?usp=sharing  
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