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	Materia: 
	Nombre de la asignatura



	Bloque
	 Nombre del bloque  BASES EPIDEMIOLÓGICAS

	I
	

	Conocimientos

	1.1. Medición de frecuencia de enfermedad
1.2. Indicadores de salud/enfermedad
1.3. Diagnóstico de salud de la comunidad
1.4. Programas de prevención de salud en la comunidad

	Propósito

	· Aplica las bases de la Salud Pública de forma colaborativa en acciones y campañas de saneamiento para prevenir enfermedades a nivel colectivo.

	Aprendizajes Esperados al Concluir el Bloque

	· Utiliza estrategias de medición en base a indicadores para establecer un diagnóstico de salud generando una situación de servicio a la comunidad.




	Bloque
	 Nombre del bloque CONCEPTUALIZACIÓN Y CLASIFICACIÓN DE HIGIENE

	II
	

	Conocimientos

	      2 Concepto y tipos de higiene
         2.1 Higiene personal
         2.2 Higiene laboral
         2.3 Higiene escolar
         2.4 Higiene en el hogar
         2.5 Higiene ambiental
          

	Propósito

	· Conoce y hace consciente los diferentes tipos de higiene y su impacto en la salud comunitaria

	Aprendizajes Esperados al Concluir el Bloque

	· Analiza de manera reflexiva sobre los hábitos higiénicos de su comunidad y las consecuencias que tienen estos en la salud de sus habitantes, modificándolos y contribuyendo al mejoramiento de su entorno.




	Bloque
	 Nombre del bloque  FACTORES DE RIESGO

	III
	

	Conocimientos

	     3. Factores de riesgo en la salud comunitaria
        3.1.Definición de salud comunitaria
        3.2 Definición de riesgo
           3.2.1 Factores de riesgo conductual
           3.2.2 Factores de riesgo fisiológico
           3.2.3 Factores de riesgo demográfico
           3.2.4 Factores de riesgo medioambiental
           3.2.5 Factores de riesgo genético



	Propósito

	· Conoce y hace conscientes los diferentes factores de riesgo y su papel en la generación de enfermedad.

	Aprendizajes Esperados al Concluir el Bloque

	· Analiza de manera reflexiva sobre los hábitos higiénicos de su comunidad y las consecuencias que tienen estos en la salud de sus habitantes, modificándolos y contribuyendo al mejoramiento de su entorno








	Fuentes de Consulta Básica

	Libro de texto
· Higashida, B (2021), Ciencias de la Salud, México: McGraw-Hill Interamericana

Libros de consulta
· Briones, R.R. Aguilar, S.a, Valdez, A.A.y Nava Z.A. (2013) Salud Pública y Medicina Preventiva. México
· Arceo, L.L., Orneals J.M. Domínguez,S. (2010). Manual de Medicina Basada en Evidencias, México: Manual Moderno
· Mosby Staff (2010). Diccionario MOSBY Pocket de Medicina, Enfermería y Ciencias de la Salud, España: Elsevier
· Straus, S.E. Richardson, W.S., Glasziau,P. Haynes, R.B. (2006) Medicina basada en Evidencias, como ejercer y enseñar la MBE, México: Elsevier


	Fuentes de Consulta Electrónica 

	· https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/32628/8366.pdf?sequence=1
· https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7016827.pdf
· http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2020/10/Historia-Natural-de-la-Enfermedad.pdf
· https://www.visiblebody.com/es/learn/




	Elaboró: 
	Laura H. Higa Suzuki
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