PFLC3 “VALLE SUR”                                                                   CAPACITACIÓN HIGIENE Y SALUD COMUNITARIA
ACTIVIDADES 1P                                                                         TÉCNICAS CLÍNICAS II


NOMBRE: __________________________________________ No. LISTA: _________ TOTAL: ________

	
	DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDAD
	FECHA
	STATUS

	1
	Realiza un organizador de información del aparato cardiovascular.
	
	

	2
	Realiza un organizador de la información del aparato respiratorio.
	
	

	3
	Investiga acerca de los primeros auxilios y su concepción desde la Primera Guerra Mundial. Analiza cómo surgieron, cuál era su propósito inicial y cómo evolucionaron durante ese periodo histórico. 
	
	

	4
	Realiza una tabla comparativa de signos vitales.
	
	

	5
	Realiza un dibujo del ABC en los primeros auxilios.
	
	

	6
	Realiza un mapa mental del soporte básico de vida.
	
	

	7
	Revisa 3 diferentes videos acerca de los pasos para realizar RCP; enumera los pasos para aplicar la técnica.
	
	

	8
	Escribe los pasos para realizar la maniobra de Heimlich
	
	

	9
	Reflexiona acerca de la importancia de saber aplicar los primeros auxilios.
	
	

	10
	Realiza una reflexión acerca de la importancia de aplicar los primeros auxilios con una técnica adecuada. Una cuartilla de extensión.
	
	

	
	TOTAL
	
	



