
Actividad 1: Cuestionario diagnóstico 

Lee con atención cada pregunta y responde en tu cuaderno. No es necesario que indagues; 

responde con lo que ya conoces y piensas sobre estos temas. 

1. ¿Qué entiendes por “roles de género”? 
2. Menciona ejemplos de roles que la sociedad asigna a hombres y a mujeres. 
3. ¿Cómo crees que los roles de género influyen en la toma de decisiones de las 

personas? 
4. ¿Qué características crees que se asocian comúnmente con la masculinidad 

tradicional? 
5. ¿Cómo puede afectar la masculinidad tradicional en la forma en que los hombres 

expresan sus emociones? 
6. ¿Qué crees que significa el término “masculinidades no hegemónicas”? 
7. ¿Por qué consideras importante que existan diferentes formas de vivir la 

masculinidad? 
8. ¿Qué elementos consideras necesarios para que una relación afectiva sea sana? 
9. ¿Cómo se puede demostrar respeto dentro de una relación? 
10. ¿Qué señales pueden indicar que una relación no es saludable? 
11. ¿Qué factores pueden contribuir a un embarazo no planificado? 
12. ¿Qué consecuencias puede tener un embarazo no planificado en la vida de una 

persona joven? 
13. ¿Qué entiendes por derechos sexuales? 
14. ¿Por qué es importante que las personas conozcan sus derechos sexuales? 
15. ¿Qué crees que se debe hacer si una persona siente que sus derechos sexuales han 

sido vulnerados? 

 

 


