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	Materia: 
	TÉCNICAS CLÍNICAS II



	Bloque
	 PRIMEROS AUXILIOS

	I
	

	Conocimientos

	1.1 Aparato cardiovascular
1.2 Aparato Respiratorio
1.3 Primeros Auxilios
1.4 Signos vitales
1.5 ABC
1.6 Soporte básico de vida
1.6.1 Reanimación cardiopulmonar
1.6.2 Maniobra de Heimlich
1.6.3 Respiración de salvamento



	Propósito

	· Comprender los procesos fisiológicos compensatorios de los aparatos  cardiovascular y respiratorio en condiciones patológicas para posteriormente aplicar apropiadamente las  técnicas de soporte básico de vida

	Aprendizajes Esperados al Concluir el Bloque

	· Emplea técnicas de primeros auxilios y soporte vital básico generando ambientes colaborativos que le permitan actuar de manera ética y responsable en casos de situaciones de emergencia, consciente de sus limitaciones.




	Bloque
	 LESIONES COMUNES Y SU MANEJO EN PRIMEROS AUXILIOS

	II
	

	Conocimientos

	       2.1     Quemaduras
       2.2     Lesiones músculo – esqueléticas
                 2.2.1 Esguinces
                 2.2.2 Desgarros
                 2.2.3 Luxaciones
                 2.2.4 Fracturas

      2.3    Vendajes
      2.4    Hipertermia, hipotermia y deshidratación
      2.5    Tipos de shock

	Propósito

	· Desarrolla habilidades, destrezas y actitudes en primeros auxilios a través del conocimiento de las técnicas del soporte básico de vida para actuar de manera activa y responsable en caso de accidente.


	Aprendizajes Esperados al Concluir el Bloque

	· Implementa un protocolo básico de seguridad, para prevenir accidentes y contribuir al cuidado de la salud en los grupos sociales.



	Bloque
	 Práctica clínica

	III
	

	Conocimientos

	3.1. Asepsia y antisepsia
3.2. Técnica y aplicación de inyecciones y vacunas
3.3. Implicaciones legales en el manejo clínico

	Propósito

	· Conocer las bases de la práctica clínica, reconociendo los  métodos y técnicas adecuadas para el manejo de vías venosas, muestras biológicas, aplicación de inyecciones y las implicaciones legales de dichos procesos.

	Aprendizajes Esperados al Concluir el Bloque

	· Aplica técnicas de asepsia y antisepsia en el equipo e instrumental clínico infiriendo la necesidad del manejo adecuado del RPBI para preservar  la salud pública y la conservación del medio ambiente.
· Utiliza técnicas de aplicación de vacunas, canalización y recolección de muestras biológicas administrando tiempo y recursos para el manejo, traslado y conservación de los  mismos.








	Fuentes de Consulta Básica

	Libro de texto
· Higashida, B (2021), Ciencias de la Salud, México: McGraw-Hill Interamericana

Libros de consulta
· Mosby Staff (2010). Diccionario MOSBY Pocket de Medicina, Enfermería y Ciencias de la Salud, España: Elsevier
· Briones, R.R. Aguilar, S.a, Valdez, A.A.y Nava Z.A. (2013) Salud Pública y Medicina Preventiva. México
· Arceo, L.L., Orneals J.M. Domínguez,S. (2010). Manual de Medicina Basada en Evidencias, México: Manual Moderno
· Straus, S.E. Richardson, W.S., Glasziau,P. Haynes, R.B. (2006) Medicina basada en Evidencias, como ejercer y enseñar la MBE, México: Elsevier

	Fuentes de Consulta Electrónica 

	· https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/32628/8366.pdf?sequence=1
· https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7016827.pdf
· http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2020/10/Historia-Natural-de-la-Enfermedad.pdf
· https://www.visiblebody.com/es/learn/




	Elaboró: 
	Laura H. Higa Suzuki
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